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Than gbi cac Hoc Sinh, Gia Dinh va Nhan Vién Nha Hoc Chanh Seattle: M

SCHOOLS
Da khong c6 nhiing tridng hgp bi binh Cim Swine (Sat) dugde bao céo & Tiéu Bang Washington hoac Hat King.
Tuy nhién, da c6 vai triong hgp binh Cim Swine nay da dugc phat hién va xac nhén trén toan midc My trong vai
tuAn qua. Nhan vién Nha Hoc Chanh Seattle da lam viéc chat ché vdi cic co quan y té dia phuong, tiéu bang va
lién bang dé diéu tra thém vé bat cli nhiing can binh va/hodc truyén nhiém nao dé cé nhiing hoach dinh c6 sin dé
giai quy€t bat ci truong hgp lan rong nao.

Binh Cim Swine c6 nhiing dic tinh nhu s6t, dau ) hong, ho, dau khip nguoi, nhiic dau, cdm thiy lanh, va mét
moi. Binh nay c6 thé kéo dai t6i bay ngay, tuy nhién ngudi bi binh dudc coi nhu c¢é thé 1ay truyén néu nhu nhiing
triéu chiling ndy van tiép dién. Trudng hgp qui vi hodc con em c6 nhiing triéu chling cdm ciim nhe, xin hay dé y
theo doi va dién thoai cho bac si ctia minh dé tham van néu can, hoac qui vi ciing c¢6 thé tham khao véi y ta vién &
truong.

Nha Hoc Chanh Seattle xin nhdc nhé qui vi phu huynh va cdc nhan vién vé van dé quan trong trong viéc phong
nguia va 1am thé nao dé dudgc an toan vé viéc nay.

Qui Vi C6 Thé Lam Gi P& Ngin Ngiia Viéc Binh Ciim Swine Lay Truyén.

e Hat hoi hodc ho vao gidly chui miii, vao khuy tay hodc canh tay. Sau khi chui xong, hdy vat gidy
vao thung rac.

e Riia tay cho that sach vdi nudc va xa bong, dic biét 1a sau khi ho hodc hat hoi. Viéc dung cac chat
chui va lau tay c6 chat con ciing tit c6 hiéu nghiém.

e Tranh dling nén dyung vao méit, vao miii hodc vao miéng. Vi trung thudng hay truyén vao theo
nhting 161 nay.

e Truong hgp bi binh, hiay 6 nha

Céc Triéu Chiing ciia Binh Cam Swine
e S6t, dau c6 hong, ho, dau khip ngudi, nhiic dau, cam thdy lanh, va mét moi.

Xin nhé 1a hoc sinh nén 6 nha khi ¢6 nhting triéu ching nhu sau: bi s6t (c6 nhiét do cao tii 100 dd hoic cao hon),
ndn mua hoac di tiéu chdy, bi ngoai ban c6 midc phong 1én 6 da, nghet mili hodc ho nhiéu, va hoac néu con em
ctia qui vi da dugc chan doan 1a c6 mot binh hay 1ay.

Triong hop c6 diéu chi thic méc, xin qui vi vui 10ng goi lai cho Nha Y T¢& Cong Cong Hat King Seattle & s&
(206) 296-4949 hoac vao mang ludi www.kingcounty.gov/health hoac viéng mang higi Cac Trung Tam Kiém
Soat Binh Tét (Centers for Disease Control) 6, www.cdc.gov.
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